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1000 km Inklusive
Dr. Erhard Oehm



1000 km Hockenheim

Die Motoren schnurrten wieder: Am Ostersamstag war die Elite des Deutschen
Langstrecken Cups (DLC) zuriick auf dem Hockenheimring. Obwohl ,,nur“ 37
Fahrer-Teams zum diesjahrigen 1000 km Hockenheim Rennen gemeldet waren,
gab es fiir die angereisten Zuschauer allen Grund zum Jubeln.
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Mit dem klassischen Sprint zu den Motorradern starte-
ten die Piloten auf die Distanz von 1.000 Kilometern tber
den ehemaligen Formel-1-Ring. Welches Team der je zwei
bis drei Piloten hat nach 219 Runden die Nase vorn? In der
Konigsklasse, der Moto 1000, erlebten die Besucher Best-
zeiten von 1:43.207 Minuten auf der 4,574 Kilometer lan-

Fit for E-Bike Instructor

Die Termine fiir die neue Ausbildung zum ,Fit for E-Bike Instructor”

stehen fest:

23.-24. Juli in Reinheim
30.-31. Juli in Malsfeld
10.-11. September im Fahrsicherheitszentrum Thiiringen

In den 2-Tages-Kursen bekommen die Ortsclub-Mitglieder fundiertes Fach-
wissen an die Hand, um innerhalb ihres Vereins oder ihrer Gemeinde E-Bike-
Trainings durchzufiihren. Die Ausbildung findet in Kooperation mit dem
Bund Deutscher Radfahrer (BDR) statt, dessen Trainer langjdhriges Know-
how zur Ausbildung von E-Bike-Instruktoren mitbringen.

Die Anzahl der Ausbildungspldtze ist begrenzt, sodass vorerst pro Ortsclub
nur ein Mitglied teilnehmen kann. Bitte stimmen Sie sich in Ihrem Ortsclub
ab. Wenn noch freie Pldtze vorhanden sind, ist ein Nachriicken moglich.
Fur mehr Details haben wir den aktuellen Flyer am Ende dieser ADAC Intern-
Ausgabe beigefiigt.

ortsclub-portal.de #ausbildungen
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gen Strecke. Aber auch in den Klassen der Moto 600 und
der Endurance drehten die Fahrer mit 1:47.296 Minuten
bzw. 1:46.926 Minuten ordentlich auf. Spektakuldr waren
wie immer die Fahrerwechsel, bei denen die Zuschauer
vom Dach der Boxengasse aus mitfiebern konnten.

Beifall fiir die Sieger

Bei strahlendem Sonnenschein und guten Streckenbedin-
gungen sicherte sich das Team ,force55racing” mit Sascha
Muth, Hans-Christopher Trost und Toni Finsterbusch nach
gut 6:45 Stunden den Sieg in der Klasse Moto 1000. Dahin-
ter fuhren das Team ,HMC Hannover* auf Platz zwei und
.The Racing Holzwiirmer“ auf Platz drei. In der Moto 600
gewannen die Belgier von ,LMW-Racing” vor dem ,Team
Ravenol Endurance Motorsport“ und dem ,Mellow Motor-
cycles Racing Team“. Das ,Racefoxx“-Team belegte in der
Endurance-Klasse den ersten Platz vor ,ViVa Endurance by
Peuker & Streeb” und ,,Bridgestone PPS Endurance Racing”.

Alle Ergebnisse: adac-sport.com #1000km_Hockenheim

Blickpunkt
Wiesbaden

Die Delegierten der Regionalclubs kamen am 21. Mai zur
ordentlichen ADAC Hauptversammlung in der Hessischen
Landeshauptstadt Wiesbaden zusammen. Noch vor der
eigentlichen Tagesordnung appellierte ADAC Prasident
Christian Reinicke (Foto oben) an die Mitglieder, die Kam-
pagne des Clubs unter dem Motto ,Spritsparen. Helfen.
Mobil bleiben” zu unterstiitzen, und kiindigte mit der Fahr-
rad-Pannenhilfe eine der groBten Leistungserweiterungen
der letzten Jahrzehnte fiir die Mitglieder an.

Mehr unter: adac.de #hauptversammlung


https://www.adac-sport.com/46_ADAC_1000km_Hockenheim_12918/TW_ON_Virtueller_Aushang.php
https://www.adac.de/der-adac/verein/corporate-news/hauptversammlung/
https://www.ortsclub-portal.de/motorsport/allgemeine-informationen/ausbildungen

17. internationaler

ADAC Bergpreis

SChOttenring Trotz zwei Jahren Pause
beim 17. internationalen

ADAC Bergpreis Schottenring haben die Piloten das Gasgeben nicht
verlernt: Mehr als 140 Teilnehmer begeisterten das Publikum am Berg
bei ihren Rennen um Bestzeiten oder GleichmaRigkeit.

Nachdem viele Jahre lang eine kleine Gruppe von Favoriten den Gesamt-
sieg unter sich ausgemacht hatte, gab es diesmal mit Mario Minichber-
ger einen neuen Sieger. Mit einer Gesamtzeit von 3:59.388 Minuten
blieb er als einziger Fahrer in der Wertung aus drei Laufen unter der
Schwelle von vier Minuten. Mit einer Bestzeit von 1:19.369 Minuten fir

Imposante Ausblicke

Langgons
Weilburg

Butzbach

Laubuseschbach

. J
Samstag, 18. Juni 2022

2. Etappe ,,Taunus*“

Wehrheim

\

Idstein
Ziel

Start/Ziet
Oberursel

Konigstein

Freitag, 17. Juni 2022
1. Etappe ,,Rheingau*

Wiesbaden

Lorch Schioss Vollrads

Ein Oldtimer mit viel Chrom und kurvenreicher Karosserie ist ein echter Eyecatcher.
Am 17. und 18. Juni sind gut 100 dieser rollenden Schdtze zwischen dem Hochtaunus

die 3.033 Meter lange Strecke bergauf war er trotz schlechterer Wetter-
verhdltnisse nur rund eine halbe Sekunde langsamer als der Gesamt-
sieger von 2019 Holger Hovemann mit seinem bdrenstarken Opel
Kadett C GT/R V8. Ralf Kroll konnte sich mit seinem Silver Car S2 EVO
den zweiten Platz in der Gesamtwertung mit einem Riickstand von
6.066 s auf Minichberger sichern. Erwin Buck erreichte mit dem VW
Spiess-Scirocco den dritten Platz. In der Gesamtwertung war Stefan
Bodin aus Ober Morlen in diesem Jahr der schnellste Fahrer aus der
Region. Mit seinem Porsche 944 GTR fuhr er 4:21.703 Minuten und
erreichte einen guten elften Platz. schottenring.de #ergebnisse

16 - 19. Juni

Kloster Arnsburg

Bad Homburg

B

Hunderte helfende Hande
Moglich wird die Veranstaltung
nurdank der Unterstiitzung zahl-
reicher ehrenamtlicher Helfer,
e die fiir Streckensicherung, Zeit-
nahme und Wegflihrung zustan-
dig sind. Ein herzliches
Dankeschon geht da-
her an die Ortsclubs:

und dem Rheingau unterwegs: bei der 26. ADAC Oldtimerfahrt Hessen-Thiiringen.

Ob ein BMW Sport-Roadster von 1936 oder ein Polizei-Porsche von 1982 - das rol-
lende Kulturgut ldsst die Herzen aller groBen und kleinen Oldtimer-
Freunde hoherschlagen. Der dlteste Wagen auf der Tour wird ein Chrysler Type 72

von 1928 sein.

In diesem Jahr startet die Oldtimerfahrt am Dorint Hotel in Oberursel im Taunus.
Nach der technischen Abnahme der Fahrzeuge am Donnerstag geht es am Freitag,
den 17. Juni, auf die erste Etappe in den Rheingau. Etappe zwei fiihrt am Samstag,

den 18. Juni, durch den schénen Taunus.

Highlights fiir Zuschauer

An einigen Durchfahrskontrollen werden die Fahrzeuge und Teams von Moderatoren

begriiRt und dem Publikum vorgestellt — an anderen warten knifflige Sonderpriifungen auf die Fahrer und
Co-Piloten. Hier konnen die Zuschauer die rollenden Kulturgiliter ebenso aus ndchster Ndhe sehen wie bei
den Mittagspausen am Schloss Vollrads oder im Leitz Park in Wetzlar und an den Etappenzielen in Konigstein
bzw. Bad Homburg. Der detaillierte Zeitplan: ortsclub-portal.de #adac-oldtimerfahrt-hessen-thueringen

MSC Butzbach-
Wettertal

MSC Ehlhalten
AC Hochtaunus
MSC Horlofftal
AMC Idstein

ADAC OC Konig-
stein

MSC Lang-Gons
MSC Laubus-Eschbach
WSV Lorch
AC Mittellahn

Scuderia Wiesbaden Wiesbadener
Motor-Sport-Club

ACC Stephanshausen
AC Wetzlar
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https://www.ortsclub-portal.de/veranstaltungen-und-cups/adac-oldtimerfahrt-hessen-thueringen
http://www.schottenring.de/seite/556837/ergebnisse.html

Inklusive
E-Kartslalom-
Trophy

Am 12. Juni geht es los: Die Inklusion im
Motorsport feiert im nordhessischen Mals-
feld Premiere. Erstmals tragen junge Men-
schen mit und ohne korperliche Einschran-
kungen einen E-Kartslalom-Wettbewerb
unter chancengerechten Bedingungen aus.

Der Lauf zur E-Kartslalom-Trophy wird vom
ADAC Hessen-Thiiringen ausgerichtet und ist
die erste von mehreren Sichtungsveranstal-
tungen in ganz Deutschland. ,United in
Dreams”, ein Projekt, das die Inklusion im
Motorsport férdert, hat die zukunftsweisen-
de Veranstaltung ins Leben gerufen. Das
Besondere: Bei den inklusiven Kart-Wett-
bewerben werden ausschlieBlich E-Karts ein-
gesetzt, die mit dem Space-Drive-lI-System
und Steuerelementen von Schaeffler Paravan
behindertengerecht ausgestattet wurden.

Inklusion ist Teil des Ganzen

René Burkard, Vorstandsmitglied fiir Motor-
sport, und Jutta Limmert-Edenhofner, Refe-
rentin fir Jugendarbeit des ADAC Hessen-
Thiiringen, sind stolz darauf, den ersten
Qualifikationslauf von ,,United in Dreams*
in Nordhessen auszurichten und damit auch
die Inklusion im Motorsport tatkraftig zu
fordern. SchlieRlich sehen beide es als eine
ihrer Aufgaben an, Kindern und Jugendli-
chen mit und ohne koérperliche Einschran-
kungen gemeinsame Veranstaltungen zu
ermoglichen. Hierzu bieten sich Kartslalom-
und Kart-Turnier-Veranstaltungen als Basis
fiir die Nachwuchsférderung im Vierradsport
natdrlich an.

Interessierte Kinder und junge Erwachsene

von 12 bis 27 Jahren kdnnen sich anmelden
auf unitedindreams.de
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11.-12. Juni

17.-19. Juni

25.-26. Juni

2.-3. Juli

16.-17. Juli

22.-24. Juli

6. August

6.-7. August

Termin- Vorschauen

25. Internationales Glasbachrennen

Im Juni trifft sich die Elite des Bergrennsports im Bad Lieben-
steiner Ortsteil Steinbach zur einzigen in Deutschland statt-
findenden Europa-Bergmeisterschaft. Veranstalter ist die
Rennsportgemeinschaft (RSG) Altensteiner Oberland.
glasbachrennen.de

63. ADAC Autocross Schliichtern

Bald geht’s wieder rund beim MSC Schliichtern, wenn die Tou-
renwagen und Buggys beim 4. Lauf der Deutschen Autocross
Meisterschaft ordentlich aufdrehen. Gefahren wird gegen den
Uhrzeigersinn Giber den gut einsehbaren Ewald-Pauli-Ring.
msc-schluechtern.de/ax-rx/

25. Internationales ADAC Ibergrennen

Beim MC Heilbad Heiligenstadt geben sich die Pilotinnen und
Piloten der schnellen Touren- und Rennsportwagen zur 25.
Auflage des Ibergrennens ein Stelldichein. Hier geht es 2.050
Meter in Richtung Kalteneber den Berg hinauf.
ibergrennen.de

Int. ADAC SuperMoto Wittgenborn

Zwei Laufe haben die Pilotinnen und Piloten der Internatio-
nalen Deutschen SuperMoto Meisterschaft (IDM) bereits hin-
ter sich, wenn es auf den Vogelsbergring ins hessische Witt-
genborn geht. Mit dem Off-Road-Part (iber die ohnehin enge
Kartbahn ist dies wohl der kompakteste Track der Saison.
supermotoidm.de

41. Int. ADAC Autocross Rennen Sachsenberg

Am Wochenende des 41. Internationalen ADAC Autocross Ren-
nens wartet auf dem Rotmotodrom beim MC Sachsenberg
noch ein ganz besonderes Highlight auf alle Autocross-Fans:
Es findet wieder das legenddre Nachrennen in Zusammen-
arbeit mit dem Deutschen Rallye Cross Verband (DRCV) statt.

mc-sachsenberg.de

87. Internationales ADAC Schleizer Dreieck Rennen

Die spektakuldren Rundstrecken-Rennen werden Zweirad-
Fans auch in dieser Saison wieder aufs Schleizer Dreieck zie-
hen. SchlieBlich gehen auf dem dltesten StraRenrundkurs
Deutschlands neben IDM Supersport 600 und 300 sowie IDM
Sidecar auch die Elite der IDM Superbike an den Start.
msc-schleizer-dreieck.de

ADAC Mini + Pocket Bike Cup in Wittgenborn

Die Nachwuchsfahrerinnen und -fahrer im Mini und Pocket
Bike fahren in Wittgenborn um die Punkte. Wir driicken die
Daumen, dass es auch in dieser Saison fiirs ADAC Hessen-
Thiringen-Team wieder fiir alle in die Top Ten geht.
adac-motorsport.de/adac-pocket-bike-cup
adac-motorsport.de/adac-mini-bike-cup

60. Int. ADAC Grasbahnrennen in Melsungen

Wer Bahnsport, Show und Action erleben mochte, ist beim
MSC Melsungen genau richtig: An dem Rennwochenende wird
auf der Grasbahn an der St. Georgsbriicke wieder ordentlich
aufgedreht.

msc-melsungen.de #grasbahnrennen-2022/


https://www.glasbachrennen.de
https://www.ibergrennen.de
https://supermotoidm.de
https://www.mc-sachsenberg.de
https://www.msc-schleizer-dreieck.de
https://www.adac-motorsport.de/adac-pocket-bike-cup
https://www.adac-motorsport.de/adac-mini-bike-cup
https://www.msc-melsungen.de/de/grasbahnrennen-2022/
https://www.unitedindreams.de

Jedes Rennen ist
ein Happening

Drei Fragen an Volker Lewalter

Mo O Vvolker Lewalter vom WSV Lorch hatte
fiir den Uberschlagstest zur Powerboat-
School eigens ein neues Turtle-Test-
Gerdt gebaut. Seine Devise im Wasser-
sport: ,Die Kids miissen SpaR haben
und die Eltern miissen mitmachen.”

Volker Lewalter vom Wassersportverein Lorch ist der einzige Ausbilder in
Deutschland, bei dem die Motorboot-Pilotinnen und -Piloten den Uberschlags-
test, den sogenannten Turtle-Test, machen kénnen. Daher kommen alle zu ihm.

@ Wie lief der Powerboat-Lizenzlehrgang Anfang April?

@ Es waren insgesamt sechs Teilnehmerinnen und Teilnehmer, die ihre Rennlizenz gemacht haben. Sie kamen
aus ganz Deutschland, und es ist alles super gelaufen. Von den sechs steigen drei in Serien bei den Deutschen
Meisterschaften ein. Das ist ein Mordserfolg. Mit dabei ist ein Mddchen aus Duisburg und im aktuellen Boot des
ADAC Hessen-Thiiringen sitzt mit Jorn Lassig ein erfahrener F-2-Nations-Cup-Fahrer.

@ Fiir alle Nicht-Motorboot-Sportler: Was genau ist die F-5-Serie?

@ Dies ist die kleinste Katamaran-Rennboot-Klasse, urspriinglich vom ADAC und Molgaard Rennboote entwickelt,
die in Deutschland gefahren wird. Die F-5 ist eine eigenstdndige Serie, die unter dem Dach des Deutschen Motor-
yachtverbands (DMYV) als nationale Klasse lduft. Es ist meines Erachtens die sicherste Klasse der Welt, weil sie tiber
ein 3000-Newton-Cockpit verfiigt, mit Sechs-Punkt-Renngurten und Pressluftsystem ausgestattet ist. Bekannte
deutsche Fahrer wie Stefan Hagin oder Max Rohm kommen aus dieser Klasse und fahren heute in der Formel 2 auf
dem Wasser. Beide treten fiir den WSV Lorch an - ebenso wie Max Winkler, der mittlerweile in der Formel 4 fahrt.

Q Wie viele Boote gehen in diesem Jahr in der F-5 ins Rennen?

Hier starten im Moment sechs Boote. Aber zu einem Boot gehdrt nicht nur ein Fahrer, sondern ein ganzes
Team. Entweder sind es Freunde oder die Familie, die als Helfer mit an den Start gehen. Ein Motorbootrennen ist
daher immer ein Happening fiir uns. Es gibt kein Konkurrenzdenken - auf dem Wasser ja, aber an Land sind wir
eine groRe Family. Wir kennen uns alle sehr gut und helfen uns gegenseitig. Da wird nicht lange gefragt, sondern
da wird gemacht.

Herzlichen Dank fiir das Interview, Herr Lewalter. Wir driicken den Lorcher Pilotinnen und Piloten die Daumen fiir die

Deutsche Meisterschaft. wsv-lorch.de
dmyv.de/sport #stand-deutschen-meisterschaften

Update zum Kart-Youngster Cup

31 eingeschriebene Fahrerinnen und Fahrer

gehen in diesem Jahr im ADAC Kart-Youngster-
Cup ins Rennen.
Nach den Test- und Einstellfahrten Mitte Mdrz in
Wittgenborn fand am 4. April der erste Lauf auf
dem Vogelsbergring statt. René Burkard, Vor-
standsmitglied fiir Motorsport (Foto re. im Bild),
begriite die Teilnehmerinnen und Teilnehmer,
die aufgrund der Witterungsverhdltnisse erst
gegen 11:30 Uhr das freie Training beginnen
konnten.

Zwei Rennen sind es noch bis zur Sommerpause,
u.a. am 25. Juni in Kerpen, wo zusdtzlich die
Klasse der Rookies und die Schalterklasse star-
ten. Am 3. September fahren die Kart-Pilotinnen
und Piloten wieder auf heimischem Terrain in
Fulda Dietershausen - inklusive der Klassen
Rookies und Kart-Kombi-Cup.

ortsclub-portal.de #adac-youngster-cups
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https://www.ortsclub-portal.de/veranstaltungen-und-cups/adac-youngster-cups
https://www.wsv-lorch.de/index.php?option=com_contact&view=contact&id=15:wassersportverein-lorch-e-v-im-adac&catid=11&Itemid=435
https://www.dmyv.de/sport/leistungssport/stand-deutschen-meisterschaften

Erinnerung an

Dr. Erthard Oehm
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* 15.02.1936 115.04.2022

In stiller Trauer um den ehemaligen

Vorsitzenden und Ehrenvorsitzenden

Dr. Erhard Oehm.

» Dr. Erhard Oehm war einer der Wegbereiter des ADAC Hes-
sen-Thiiringen, wie wir ihn heute kennen: Denn als damaliger
Vorsitzender des ADAC Hessen setzte er sich nach der inner-
deutschen Grenzoffnung dafiir ein, dass aus dem ADAC Hes-
sen und Thiiringen zusammen der zweitgroRte Regionalclub
Deutschlands wurde.

Nach langerer Krankheit verstarb Dr. Oehm am Karfreitag,
den 15. April 2022, im Alter von 86 Jahren. Der ADAC Hessen-
Thiiringen ist zutiefst betroffen von seinem Tod, da Dr. Oehm
viel mehr als nur ein ehemaliger Vorsitzender und langjahri-
ger Ehrenvorsitzender sowie Mitglied des Altestenrates war.

Mit Dr. Oehm verliert der Regionalclub eine herausragende
Personlichkeit, die sich {iber viele Jahrzehnte richtungswei-
send fiir den gesamten ADAC und die Verkehrssicherheit in
Deutschland engagiert und verdient gemacht hat. Unter sei-
ner Flihrung entwickelte der ADAC seine bundesweiten Fahr-
sicherheitszentren, deren breite Nutzung von vielen Ver-
kehrsteilnehmern den Sicherheitsstandard auf deutschen
StraRen positiv beeinflusste. Auch die Musikreisen des ADAC
Hessen-Thiiringen, die sehr erfolgreich sind, gehen auf
seine Initiative zurick.

Seit 1966 war Dr. Oehm Mitglied im ADAC und erfolgreich im
Rallyesport aktiv. Er startete bei vielen Rennen, u. a. sogar
bei der Rallye Monte Carlo. Ab 1983 arbeitete der leiden-
schaftliche Motorsportler ehrenamtlich als Sportkommissar
und Vorstandsmitglied fiir Motorsport, bis er 1989 zum Vor-
sitzenden des ADAC Hessen-Thiiringen gewdhlt wurde und
diese Position bis 2013 ausfiillte.

Dabei blieb sein Wirken aber nicht nur auf den Regionalclub
begrenzt, sondern reichte bis zur ADAC Zentrale in Miinchen:
Von 1989 bis 1995 war Dr. Oehm Mitglied des ADAC Verwal-
tungsrates, darauf folgte das Amt des ADAC Vizeprdsidenten
fur Verkehr im ADAC Prasidium. 2007 iibernahm er den Vor-
sitz der ADAC-Stiftung Sport, dessen Vorsitzender er bis zum
14. April 2018 blieb.

Seine Meinung, seine Erfahrung und sein Wissen waren auch
aulerhalb des ADAC geschdtzt und gefragt: Das zeigen seine
zahlreichen Mandate in Aufsichtsraten und Beirdten von Ver-
einen und Verbanden sehr eindrucksvoll. Die h6chste Wiirdi-
gung fiir sein Lebenswerk erhielt der Wahl-Bad-Homburger
2006 mit dem Verdienstkreuz 1. Klasse des Verdienstordens
der Bundesrepublik Deutschland.

Der ADAC Hessen-Thiiringen trauert um Dr. Oehm. Er wird
immer einen besonderen Platz im Geddchtnis und in der
Geschichte des ADAC Hessen-Thiiringen einnehmen.

Unser tiefes Mitgefiihl gilt seiner Familie, seinen Angehori-
gen und seinen Ortsclub-Freunden.



o o Wolfgang Wagner-Sachs, Vorsitzender des ADAC
Hessen-Thiiringen, arbeitete lange mit Dr. Erhard
Oehm im Vorstand zusammen.

Ein personlicher Riickblick

Herr Wagner-Sachs, Sie standen seit 2007 an der Seite
von Dr. Oehm im Vorstand des ADAC Hessen-Thiiringen. Wie
erlebten Sie damaligen Vorsitzenden seinerzeit?

Dr. Oehm war ein Visiondr mit Weitblick. Der ADAC Hessen-
Thiiringen von heute wdre ohne sein langjdhriges Wirken
nicht vorstellbar. Sein Engagement und sein Einsatz haben
den Club nicht nur geprdgt, sondern tiberhaupt erst moglich
gemacht.

Was war sein grotes Vermachtnis?

In meinen Augen war es nicht nur ein Vermdchtnis. Durch
sein zielgerichtetes Engagement hat er den ADAC in Hessen
und den ADAC in Thiiringen nach der Grenzéffnung zusam-
mengebracht. Aber er hat danach auch dafiir gesorgt, dass
die Vereine wirklich zusammenwuchsen. Sein Ziel war es,
den neu entstandenen Regionalclub in eine erfolgreiche
Zukunft zu fiihren. Durch seine vorausschauende und ent-
schlossene Art {iberzeugte er die Ortsclubs in Hessen und
Thiringen, diesen Weg gemeinsam zu gehen.

Wie war lhr personliches Verhdltnis zu Dr. Oehm?

Dr. Oehm und ich kommen beide aus dem aktiven Motor-
sport, er aus dem Rallyesport und ich vom Bergrennen. Das
verbindet natiirlich ebenso wie unser liberzeugtes Engage-
ment im Ehrenamt fiir den ADAC. Als damaliger Vorsitzen-
der hatte er mich in den Vorstand des ADAC Hessen-Thii-
ringen geholt. Dafiir bin ich nach wie vor sehr dankbar.
Ohne ihn ware ich nicht da, wo ich heute bin.

Dr. Oehm war vielseitig ehrenamtlich engagiert und blieb dem aktiven Motorsport immer
treu: ,,Immer voran“ war sein Motto — so auch bei den zahlreichen Oldtimerfahren durch
das Regionalclubgebiet.
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Frithlingserwachen
beim MSC Wolfhagen

Am letzten Mdrzwochenende fand das erste Stadtfest 2022 in
Wolfhagen statt. Mit dabei: die Jugendgruppe des MSC Wolfhagen.
An ihrem Stand informierten sie interessierte Eltern und Jugendliche
iber die Jugend-Kart-Meisterschaft sowie die Vereinsarbeit und hiel-
ten Infobroschiiren Uber alle Aktivititen des ADAC im Motorsport
bereit. Es konnten viele gute Gesprdche gefiihrt werden, und der
MSC freut sich, die einen oder anderen Interessenten im Laufe der
nachsten Wochen bei Probetrainings wiederzusehen.
msc-wolfhagen.de

Die Informationen und das Foto wurden uns freundlicherweise vom MSC Wolfhagen zur Verfiigung
gestellt.

Gliickwunsch
zum 40. Jubilaum

Der Motorsport und Touring Club (MSTC)
Gembdental hat einen festen Platz in regionalen
und iberregionalen Veranstaltungskalendern.
Neben touristischen, gesellschaftlichen Events sind
die Mitglieder im Motocross- und Enduro-Sport aktiv. Auf dem
Vereinsgeldnde ,, Auf der Dorl“ wird z. B. der ADAC Jugend Enduro
Cup ausgetragen. Auch neue Konzepte wie ,,Bike & Bike“ haben sich
etabliert.
Mitte Mai holte der 1981 gegriindete MSTC seine Jubildumsfeier
nach. Ralf Kdrger, Vorstandsmitglied fiir den Ortsclub-Bereich Thii-
ringen (li), bedankte sich bei allen Mitgliedern fir ihr herausragen-
des Engagement und iberreichte dem Vorsitzenden Gunter Dressel
(re.) die Ehrenurkunde. mstc-gembdental.de

Motorrad Aktionstag

Auf dem GroRBen Feldberg war am 22. Mai richtig viel los: Der
Biker-Tag zog aber nicht nur hunderte Motorradfahrer auf
Hessens hochsten Berg, sondern auch interessierte Radfahrer,
die sich an den Standen des MSC Winkelmesser und des ADAC
Hessen-Thiiringen — hier mit Pannenhelfer Jorg Kerestes im Vor-
dergrund - iber verantwortungsbewusstes und sicheres Motor-
radfahren informierten.

Infoabend fur neue
Ortsclub-Vorstande
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Zahlreiche Ortsclubs in Hessen und Thiiringen haben kirzlich neue
Mitglieder in ihren Vorstand gewabhlt. Fir diese neuen Funktiondre
bietet der Infoabend eine gute Unterstiitzung fiir ihr Amt. Gisela
Warminsky, René Burkard und Ralf Karger freuen sich auf alle neu
gewadbhlten Ortsclub-Vorstandsmitglieder und natiirlich auch auf die-
jenigen, die ihr ,,ADAC Wissen“ auffrischen mochten.

Termin: 27.6.2022 18:30 Uhr bis 19:30 Uhr
Weitere Details zum Infoabend und Anmeldung: ortsclub-portal.de
#seminare


https://msc-wolfhagen.de
https://www.mstc-gembdental.de
https://www.ortsclub-portal.de/ortsclub/allgemeine-informationen/fort-und-weiterbildungsangebote
https://www.ortsclub-portal.de/ortsclub/allgemeine-informationen/fort-und-weiterbildungsangebote

Wilt Peters trat 1968 in den AMC Idstein ein. Wenige Jahre
spater wurde er in den Vorstand gewahlt; zunichst als Beisit-
zer, dann als stellvertretender Sportleiter. 20 Jahre lang leitete
er als Vorsitzender den Verein und gab im Mai 2022 sein Amt
geordnet an Volker Lukasch ab.

Generations-
wechsel
im Verein

Interview mit Wilt Peters

Wilt Peters war 50 Jahre lang gut
beschéftigt und lebt mit seinem
immerwahrenden Engagement eine
Vorbildfunktion im Verein. Der AMC
Idstein unterstiitzt tibrigens auch bei
anderen Veranstaltungen, z. B. der
Oldtimerfahrt des ADAC Hessen-
Thiringen: ,Wir helfen, weil es uns
wichtig ist.”

Wissenswertes fiir Clubs

Aktuell bietet der ADAC Miinchen einige interessante

Online-Seminare fiir Ortsclub-Mitglieder an:

22, Juni

g] Herr Peters, was wiinschen Sie Ihrem Nachfolger?

Dass Volker Lukasch mein Nachfolger wurde, freut mich sehr. Er
ist seit 1988 mit dabei. Natiirlich wiinsche ich ihm, dass er den Verein
im Sinne des AMC weiterfiihrt und weitere junge Leute hineinzieht. Im
Vorstand gibt es den Generationswechsel schon seit Iangerer Zeit, und
er ist uns auch ganz gut gelungen. Die Zukunft wird von den jungen
Leuten bestimmt, von ihnen kommen die guten Ideen. Auch sollte un-
sere Trial-Gruppe weiter wachsen, und bei der E-Mobilitdt gibt es noch
viel Entwicklungspotenzial.

@ Ziehen Sie sich jetzt aus dem Vereinsleben zuriick?

Ich komme gar nicht so richtig raus und bin im Moment noch
beschdftigt. Die Mitglieder haben mich auch wieder in den Vorstand
gewdhlt - fiir Organisation. Das kann ich verstehen, da ich vieles ge-
macht habe. Ich werde mich aber aus Alltagstdtigkeiten heraushalten.

E] Wie hat sich der AMC den letzten 50 Jahren entwickelt?

Uber 30 Jahre lang war der AMC viel im touristischen Bereich unterwegs, zum
Beispiel bei der ,Quizfahrt quer durch Sidtirol“. Wir waren bekannt fiir sehr gute
Heimatwettbewerbe hier in der Region, veranstalteten Automobilturniere. Bei den
jungen Leuten sind heute die Interessen anders. Jetzt hat der AMC eine sehr erfolg-
reiche und aktive Motorrad-Trial-Gruppe, und wir hatten gerade den ADAC E-Kids-
Cup Siid-West, der sehr erfolgreich gelaufen ist. Wir haben auRerdem eine Abteilung
flir die StraBen-Motorradfahrer, die touristische Ausfahrten machen und zum Bei-

spiel schon auf Madeira oder den Kanarischen Inseln waren.

@ Wie sieht es mit dem Motorrad-Trial-Nachwuchs aktuell aus?

Es kommen standig neue Kinder dazu. Jetzt wieder fiinf oder sechs; meist, weil
sie von den Schnuppertagen gehort haben, die wir anbieten. Die Motorrad-Trial-
Abteilung wird von Lisa Eck geleitet. Sie organisiert alles, und es lduft sehr gut. Gera-
de wird viel fiir die groRe Hessische-Thiiringische Jugendtrial Meisterschaft (HTJM)
vorbereitet, und den Organisatoren fdllt standig etwas Neues ein.

Herzlichen Dank fir die interessanten Einblicke in Ihre Arbeit und die des AMC,
Herr Peters. Ihren Motorrad-Trialern wiinschen wir viel Erfolg fiir die HTJM.
amc-idstein.de

Ortsclub-Treffen

,Der personliche Austausch ist gut und wichtig”, sagen
Gisela Warminsky, Vorstandsmitglied fiir den Ortsclub-Bereich
Hessen, und Ralf Karger, Vorstandsmitglied fiir den Ortsclub-
Bereich Thiiringen.

ADAC Apps - Vorstellung der Apps und Einsatzmdglichkeiten

07. September

E-Fuels oder Elektromobilitdt — mit Vortrdgen von Experten

und anschlieBender Diskussion

Daher laden beide auch in diesem Jahr wieder zu regionalen
Ortsclub-Treffen mit kurzweiligen Themen ein. Die Ortsclub-
Vorsitzenden erhalten dazu in Kiirze eine Einladung mit dem
jeweiligen Termin fiir ihre Region und weiteren Details.

Die Online-Seminare laufen jeweils von 18 bis 19:30 Uhr.

Anmeldung unter adac-sport.com #TW_ON_Nennung
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https://www.adac-sport.com/Seminare_des_ADAC_e_V_fuer_Orts_und_Ko_2332/TW_ON_Nennung.php
https://www.amc-idstein.de

Impressum
Ihre Hotlines zu den ADAC Fachbereichen

Ortsclub-Sport-Jugend
Oliver Lenhard, T 069 66 07 86 02

Unternehmenskommunikation
Cornelius Blanke, T 069 66 07 80 25

Verkehr und Technik
Jiirgen Baer, T 069 66 07 84 00

Der ADAC. Hilfe und Service rund um die Uhr

ADAC (Mo. - Sa.: 8 - 20 Uhr)
T08005101112

Info-Service Fax F 0 800 5 30 29 28
ADAC Pannenbhilfe (6 Ct./Anruf)
T01802222222

ADAC Mobilfunknetze, Pannenhilfe
T222222

Autobahn-Notrufsdule
ADAC Hilfe verlangen

Notruf aus dem Ausland
T+4989222222

ADAC Rettungshubschrauber
T 110 oder 112

ADAC Reisehotline
T08005211012

ADAC Verkehrsinfos per Handy
ADAC Verkehrs-Service
T2241

ADAC Stauinfo
(die automatische Verkehrsansage)
T14m

Automatische Ansage
T 22499
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Am 1. Juli beginnt das Ekhof-Festival in Gotha und lauft bis zum

28.August.

Das 45. Krdmerbriickenfest findet vom 17. bis zum 19. Juni in Erfurt

statt.
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Ubergabe des ersten ADAC Hinweisschildes ,Leise kommt an“ gegen Motorradldrm in Hessen in Oberzent, Stadtteil Rothenberg

(v. I. n. r.): Harald Kérner, ADAC Obmann fiir Verkehrssicherheit, Nabil El Kadi, Stadtpolizei Oberzent, Volker Weyrauch, Leiter Verkehrs-
abteilung Odenwaldkreis, Andrea Kaufmann, Sachbearbeiterin StraBenverkehrsbehorde Odenwaldkreis, Christian Kehrer, Blirgermeister
Oberzent, Dr. Peter Traub, Blirgermeister Erbach, und Wolfgang Herda, Leiter Verkehr des ADAC Hessen-Thiiringen.

Leise kommt an

Insbesondere an landschaftlich attraktiven und kurvenreichen Strecken ist Motorradlarm
fiir Anwohner und Erholungsuchende oft sehr stérend. Im Odenwaldkreis wurden jetzt die
ersten 18 Hinweisschilder ,Leise kommt an*“ mit den ADAC Motiven aufgestellt.

Diese sollen Biker daftir sensibilisieren, Ricksicht auf larmgeplagte Anwohner zu nehmen, und
flir eine riicksichtsvollere Fahrweise werben. SchlieBlich soll das Hobby nicht zur Belastung ande-
rer werden. ,,Die meisten Biker sind riicksichtsvoll unterwegs und achten bei Ortsdurchfahrten
auf niedrige Drehzahlen®, so Wolfgang Herda, Leiter Verkehr beim ADAC Hessen-Thiiringen.
,Leider gibt es jedoch schwarze Schafe, deshalb appellieren wir an die Motorradfahrer, Riicksicht
auf Anwohner und andere Verkehrsteilnehmer zu nehmen.”

Der Landrat des Odenwaldkreises, Frank Matiaske, und der Biirgermeister der Stadt Oberzent,
Christian Kehrer, freuen sich iber die gemeinsame Aktion mit dem ADAC, der die Tafeln entwi-
ckelte und auch die Kosten fiir Motive und Schilderbleche (ibernahm.

Weitere Gemeinden haben bereits ihr Interesse an der Aktion angemeldet.

ySummer in the City“
Thiiringens Stadte entdecken

Auf der Suche nach einem schénen Wochenendziel im Sommer? Dann sind Thiringens
Stddte genau der richtige Geheimtipp. Ob Erfurt, Jena oder Weimar - Thiiringens Stadte haben
in der sonnigen Jahreszeit jede Menge Open-Air-Veranstaltungen zu bieten: die Sommerkomédie
in der BarfiiRerruine in der Erfurter Altstadt (28.07.-28.08.), die Thiiringer Schlossfestspiele in
Sondershausen (24.06.-24.07.), die Kultur Arena in Jena (06.07.-21.08.) oder das SonneMond-
Sterne-Festival an der Bleilochtalsperre (12.-14.8.) fiir Fans elektronischer Musik.

Die aktuelle Thiringer Tourismuskampagne lduft ibrigens unter dem Motto ,Hallo Sommer*,
und der ADAC Hessen-Thiringen ist als exklusiver Partner mit dabei.

Wer noch mehr Inspiration fiir Ausfliige zu Thiiringens Stadten sucht und tolle Wochenendtrips
gewinnen mdchte: sommer.thueringen-entdecken.de

Kostenlose Urlaubsfiihrer und Tourenplanungen nach Thiiringen sowie attraktive Reiseange-
bote bieten auch die ADAC Geschéftsstellen & Reisebiiros vor Ort: adacreisen.de


https://sommer.thueringen-entdecken.de/ 
https://www.adacreisen.de

Tipps fiir
Motorradfahrer

Das herrliche Motorradwetter macht richtig Lust auf eine
langere Ausfahrt am Wochenende. Fiir alle, die nach einer
neuen Route suchen, hat der ADAC Hessen-Thiiringen scho-
ne Touren zusammengestellt.

Von Fulda bis Plauen beispielsweise fiihrt eine abwechslungs-

reiche dreitdgige Tour rund 470 Kilometer von der hessischen

Rhon Uber die thiiringische Welterberegion bis zum sdchsischen Vogt-
land. Start ist in Fulda. Von dort aus geht es tiber die Rhén zum Point
Alpha. Auch die geschichtstrachtige Wartburg in Eisenach, eine

ADAC THG-Bonus:
Mit E-Auto Geld verdienen

Halter von Elektrofahrzeugen kénnen jetzt vom Emissionshandel pro-
fitieren und mit den eingesparten CO,-Emissionen ihres Stromers bares
Geld verdienen: Einfach mit dem Kfz-Schein registrieren und 350 Euro
plus 20 Euro Mitgliedervorteil erhalten.

Das ADAC Angebot gilt sowohl fiir Privat- als auch fiir Firmenkunden.
Grundlage fiir den Emissionshandel ist die Treibhausgasminderungs-
quote (THG-Quote). Diese verpflichtet Mineralélunternehmen zur Sen-
kung des durch ihre Treibstoffe verursachten CO,-AusstoRes. Gelingt
das nicht, kdnnen sie iberschiissige Emissionszertifikate anderen Ener-

11. -12. Juni

Bad Frankenhausen
Hotel Thiiringer Hof

B

Wartburg

O, Goltzschtal-
briicke

A\

Plauen
Fulda Best Western Hotel
Altstadthotel Arte Am StraBberger Tor

kurvenreiche Strecke am Kyffhduser oder die spektakuldre

Goltzschtalbriicke liegen auf dem Weg. Diese und weitere Tou-

ren inkl. GPX-Tracks: adac.de #motorradtouren

Auch die ADAC Geschdftsstellen @ Reisebiiros unterstiitzen gerne
bei der Tourenplanung. Fiir Ubernachtungen etwa bietet sich ein motor-
radfreundliches Hotel an, das vom ADAC gemeinsam mit dem DEHOGA
zertifiziert ist: motorradland-deutschland.de

&1

: . = (7]
gieversorgern, die ihr CO,-Budget @ @
nicht ausschépfen, abkaufen.
Mit dem THG-Bonus erweitert der ADAC sein Angebot im Be-reich der
Elektromobilitdt. Wer jetzt auf ein E-Auto umsteigen mochte, kann sich
beim ADAC nicht nur ausfiihrlich tiber Fahrzeugkauf, E-Autotests und
Forderung informieren. Mitglieder profitieren zudem von kostenfreien
Beratungen zum Laden zu Hause bis hin zu Sondertarifen beim Lade-
programm ADAC e-Charge.

Jetzt einfach den ADAC THG-Bonus beantragen: adac.de/thg-bonus

Fahrradfans aufgepasst: Bald 6ffnet die VELOFrankfurt auf dem
Geldnde der Eissporthalle wieder ihre Tore. Die Besucher diirfen sich
aufviele News, Testfahrten, ein Erlebnisprogramm mit Workshops oder
Shows freuen. Auch der ADAC Kids Parcours lddt junge Radfahrer zwi-
schen vier und zwolf Jahren ein, praxisnah und sicher Kinderrdader zu

testen. Zudem geben die erfahrenen ADAC Trainer Tipps zu Fahrtechnik und Sicherheit im Stra-

Renverkehr.

Erstmalig findet die VELOFrankfurt 2022 (ibrigens gemeinsam mit der Messe ,,gesund leben*
statt. Die Tickets gelten fiir beide Messen und ADAC Mitglieder erhalten beim Online-Ticket-Shop
mit dem Code ADAC2022 einen Rabatt.

13. - 17. Juli

velofestivals.com/velofrankfurt

Die Eurobike ist ein Treffpunkt fiir Fahrrad-Hersteller, den Handel
und natiirlich Fahrrad-Fans. Vom 13. bis zum 17. Juli kommt die weltwei-
te Leitmesse erstmals nach Frankfurt. Mit dabei: der ADAC Hessen-
Thiiringen. Auf dem Messestand informieren und beraten die Experten
rund um die Themen e-Ride, Fahrrad-Versicherung, Fahrrad-Pannen-
hilfe, E-Bikes und vieles mehr.

Die Publikumstage der 30. Eurobike sind Samstag und Sonntag. Fiir
ADAC Ortsclub-Mitglieder gibt es vergilinstigte Tickets: Einfach eine

E-Mail mit Namen, Anschrift, Telefon und Ortsclub an redaktion@hth.adac.de senden — Deadline

ist der 10. Juli.

eurobike.com
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https://www.eurobike.com/de/
https://velofestivals.com/velofrankfurt
https://www.adac.de/services/e-angebote/thg-bonus/
https://www.adac.de/der-adac/regionalclubs/hessenthueringen/reisen-freizeit/motorradtouren/
https://www.adac.de/der-adac/regionalclubs/hessen-thueringen/geschaeftsstellen-reisebueros/
https://www.adac.de/reise-freizeit/reisen-motorrad-oldtimer/motorradhotels/?redirectId=quer.motorradland.deutschland 

Tipps zu ...

... Rad und Pedelec

Im Falle einer Panne helfen
die Gelben Engel seit 1. Juni
auch Radlern kostenlos weiter.
Die neue ADAC Fahrrad-Pan-
nen-hilfe wird in ganz Deutsch-
land angeboten. Fahrerinnen
und Fahrer von Pedelecs, d. h.
E-Bikes bis 25 km/h, bekommen
sogar bei leeren Akkus Hilfe.
Vorausgesetzt natirlich, der
Pannenort ist mit dem Auto zu
erreichen.
adac.de #fahrradpannenbhilfe

Bei Schdaden am Zweirad, die
u. a. auf Stiirze, Vandalismus,
oder (Akku-)VerschleiR zuriick-
gehen, lohnt sich die ADAC
Fahrrad-Versicherung, die fir
ADAC Mitglieder besonders
glinstig ist. Reparaturen sind
aber nur ein Baustein der Versi-
cherung: Auch gegen Diebstahl
lasst sich das Bike versichern.
adac.de #fahrradversicherung

... Kindersitzen

Bei lingeren Fahrten auf der
Autobahn oder in den Urlaub ist
es beruhigend, wenn der Nach-
wuchs auf der Riickbank sicher
sitzt. Im aktuellen ADAC Kinder-
sitztest erhielt der ,,Cybex
Anoris T i-Size” als einziger Sitz
ein ,sehr gut“. 19 der getesteten
Sitze bekamen das ADAC Urteil
,gut”, sechs Modelle wurden mit
,befriedigend” bewertet. Vier
von 30 {berpriiften Modellen
waren nicht empfehlenswert.

Alle Details zu den Testergebnis-
sen und niitzliche Tipps zum
Kauf oder dem richtigen Einstel-
len der Kindersitze finden Sie
unter:

adac.de #kindersitztest

O 000

ortsclub-portal.de
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SimRacing Champions

Die SimRacer des ADAC Hessen-Thiiringen waren in dieser Winter-Saison wieder
einmal erfolgreich auf den virtuellen Rennstrecken unterwegs. Nach den fiinf Ver-
anstaltungen mit jeweils zwei Rennen siegte in Liga 2 Tim Schellenberg von der RG
Solms mit seinem Porsche (Foto oben) vor Nicolas Schwarz vom AC Bensheim.

Beim ADAC SimRacing Cup 2021/22 sammelten Schellenberg, Schwarz und Conner
Karnik vom AMSC Lahn-Eder, der in Liga 1 auf den siebten Platz fuhr, auBerdem
wertvolle Punkte in der ADAC Regionalclubwertung und sicherten dem ADAC
Hessen-Thiiringen damit den Sieg in dieser Kategorie.

mailing-adac-sby.de

ADAC Endurance Der ADAC Mittelrhein und der ADAC

Nordrhein schreiben in diesem Sommer
wieder den ,,ADAC Endurance Summer

Summer Cup Cup* aus.

Die drei Meisterschaftsldufe mit jeweils

einer Rennldnge von vier Stunden werden im Multiclass-Format ausgefahren. Die
verwendeten Fahrzeugklassen sind GT3-class, SP3T-class und BMW-M235i.
Die Ldufe finden jeweils von 10.00 - 16.05 Uhr statt:

ADAC
Spritpreise App

Lesen Sie in der

02.07. Red Bull Ring (Spielberg, Osterreich)

17.09. Circuit de Spa-Francorchamps (Spa, Belgien)

15.10. Autodromo Enzo e Dino Ferrari (Imola Italien)

Die Ortsclub-Teams - bestehend aus mindestens zwei Pilotinnen bzw. Piloten, die
je Veranstaltung gewechselt werden kdnnen - fahren die komplette Saison zu
Sonderkonditionen in der Niirburgring eSports Lounge in der Klassikstadt Frankfurt.

Die Einschreibung ldauft bis zum 12. Juni. Ausschreibung und weitere Informationen
unter adac-digital-cup.de #adac-endurance-summer-cup

ortsclub-portal.de

Aktuelle Termine

Alle Veranstaltungstermine des ADAC Hessen-
Thiringen und seiner Ortsclubs finden Sie im

» ADAC Elektro-Schnuppertag » SuperMoto in Wittgenborn

]

ndchsten Ausgabe
der ADAC Hessen-
Thiiringen INTERN:

i ]

]


https://www.adac-digital-cup.de/veranstaltungen/adac-endurance-summer-cup#c1808
https://www.ortsclub-portal.de
https://www.adac.de/services/fahrradpannenhilfe/
https://www.adac.de/produkte/versicherungen/fahrradversicherung/tarife-und-leistungen/
https://www.adac.de/rund-ums-fahrzeug/tests/kindersicherheit/kindersitztest/
https://www.facebook.com/ADACHessenThueringen
https://www.instagram.com/adachessenthueringen/?hl=de
https://twitter.com/adac_hth
https://www.youtube.com/c/adachessenthuringenev
https://www.mailing-adac-sby.de/m/13473849/
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eBlKE-INSTRUCTOR

FWeBIKE BOOMT

Immer mehr Fahrradfahrer steigen auf ein Pedelec oder eBike um.
Kein Wunder, denn die Rader mit dem eingebauten Rickenwind
bieten ein neues, kraftsparendes Fahrerlebnis. Anfang 2021 gab
es bereits 1,2 Millionen Elektrofahrrdder in privaten Haushalten.
Das sind 20 % mehr als noch ein Jahr zuvor. Auch das Interesse an
geflihrten Pedelec-Touren ist grofR — und vor allem an Trainings.
SchlielRlich fahren sich Elektrordder anders als klassische Bikes.

Exklusiv fiir Ortsclubs bietet der ADAC Hessen-Thiiringen jetzt
in Kooperation mit dem Bund Deutscher Radfahrer (BDR) eine
Ausbildung ,,Fit for eBike-Instruktor” an

Riickenwind fiir Ortsclubs
Mit Pedelec- und eBike-Trainings im Angebot kdnnen Ortsclubs
sich breiter aufstellen:

Neue Zielgruppen und Mitglieder fiir Ihren Verein gewinnen
Image und Attraktivitdt des Ortsclubs steigern
Einen wichtigen Beitrag zur Unfallpravention leisten

Termine

23. - 24. Juli 2022 Reinheim
30. - 31. Juli 2022 Malsfeld
10. - 11. September 2022 Nohra

Weitere Infos und Termine auf ortsclub-portal.de/motorsport/
allgemeine-informationen/ausbildungen

Der Weg zum eBike-Instructor

Die Ausbildung zum eBike-Instructor findet auf verschiedenen
Pldtzen des ADAC Hessen-Thiiringen statt. Durchgefiihrt werden die
2-Tages-Kurse in Zusammenarbeit mit Bund Deutscher Radfahrer.
Der Eigenanteil flir die Ausbildung betrdgt € 50 je Teilnehmer. Die
Kurse finden jeweils an beiden Tagen von 9.30 Uhr - 15.30 Uhr statt.

Kurs-Inhalte:
Fahrtechnik & Koordination von Anfahren, Kurvenverhalten bis
zu Schiebehilfe
rechtliche Grundlagen & Sicherheitsaspekte
Theorie zu Antriebs- und Akkutechnik
Theorie, Tipps & Praxis zu gefiihrten eBike-Touren und -Planung
Versicherungsfragen wie Haftungsrecht fiir Radgruppen

Ansprechpartner fiir interessierte Ortsclubs:
ADAC Hessen-Thiiringen e.V.

Fachbereich Ortsclub - Sport - Jugend

Lyoner StraRe 22 | 60528 Frankfurt

T 069 66078602 | sport@hth.adac.de



