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Zum Saisonstart der diesjähri-
gen Int. Deutschen Supermoto 
Meisterschaft (IDSM) war 
pandemiebedingt noch etwas 
Sand im Getriebe. Für die ers-
ten Termine im Mai und Juni 
war bereits alles perfekt vor-
bereitet, doch die Motoren 
blieben kalt. Fürs dritte Ju-
ni-Wochenende steht die erste 
Startampel endlich auf Grün.

„Darüber freue ich mich sehr und 
fiebere mit euch allen mit auf und 
auch an den Strecken“, sagt Wolf-
gang Wagner-Sachs, Vorstands-
mitglied für Motorsport (Foto re.). 
„Es ist enorm, was in den Ortsclubs 

ADAC Int. Deutsche SuperMoto Meisterschaft 2021

 Freudensprünge  
für den Sport geleistet wird. Ihr habt 
meinen vollen Respekt für euren 
tollen Einsatz – und meinen Dank, 
dass Ihr uns und den ADAC Saarland 
als Promotoren der Supermoto-Serie 
so sehr unterstützt.“

Volle Starterfelder
Auf dem Vogelsbergring in 
Wittgenborn gehen am 19. und 
20. Juni gut 190 Starter:innen in 
sieben Klassen ins Rennen. 2020 
wurde die IDSM zum ersten Mal 
auf dem kompakten Track gefah-
ren, bei dem der Off-Road-Part 
im Infield der engen Kartbahn 
integriert ist. Für die Fans wäre 
dies ein perfekt einsehbarer Kurs 

– Zuschauer sind jedoch zum 
Saisonstart noch nicht wieder zu-
gelassen, da die Rennen nur unter 
strengen Auflagen ausgetragen 
werden dürfen.

Schleiz statt Schaafheim
Dies gilt auch für die zweite große 
Meisterschaftsveranstaltung, die 
ebenfalls im Regionalclubgebiet 
bleibt. Am 3. und 4. Juli geht es 
auf dem Schleizer Dreieck weiter. 
Da das eigentlich in Schaafheim 
geplante Rennen von den ört-
lichen Behörden nicht geneh-
migt wurde, sprang kurzerhand 
der MSC „Schleizer Dreieck“ an 
der ältesten Naturrennstrecke 

Deutschlands ein. Alle für den frü-
heren Schleiz-Termin getätigten 
Nennungen wurden für das neue 
Datum übernommen. Die neue 
Veranstaltungseinteilung der 
Klasse S4 und weitere Informatio-
nen: supermotoidm.de

Supermoto-Imagetrailer: 
youtube.de
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Marvin Witter
„Am 19./20. Juni startet die lang er-
sehnte Supermoto-IDM-Saison auf 
meiner Hausstrecke in Wittgenborn. 
Dort gebe ich mein Debüt in der na-
tionalen Deutschen Meisterschaft 
(S2). Nach meinem Meistertitel in 
der S3 im letzten Jahr bin ich ganz 
heiß auf die neue Klasse und ge-
spannt, welchen Platz ich einfahren 
kann. Ich habe mich und das Motor-
rad dafür im Winter bestmöglich 
vorbereitet. Während der ersten 
Trainings habe ich ein gutes Set-up 
für die neuen Komponenten finden 
können und freue mich, wenn es 
endlich losgeht.“

 Begeisterung  bei den Supermoto-Fahrern

Philipp Laupus
„Ich freue mich mega auf diese  
Saison und das erste Rennen, das  
ja nach bereits zwei Absagen endlich 
stattfinden darf. Ich kann es schon 
gar nicht mehr abwarten, endlich 
wieder Rennen fahren zu dürfen, 
die lange Pause wegen Corona hat 
schon sehr an unser aller Nerven  
genagt. Insgesamt erhoffe ich mir 
eine Top-15-Platzierung, denn im 
Gegensatz zu meinen Gegnern  
hatte ich nur sehr, sehr wenig Trai-
ningsmöglichkeiten. Aber dafür 
freue ich mich umso mehr, endlich 
wieder aufs Motorrad steigen zu 
dürfen.“

Marvin Witter vom Starkenburger AMC und Philipp Laupus vom MSC Winkelmesser 
starten bei der diesjährigen Supermoto IDM in der zweithöchsten deutschen Klasse. 
Ihre Vorfreude auf die ersten Rennen war riesig.

Das „Schleizer Dreieck“ ist für 
Rundstrecken-Rennen vom 
Feinsten bekannt. Anfang Juli 
startet dort auch die Elite der 
Supermoto IDM. Dabei sprang 
der MSC „Schleizer Dreieck“ 
recht kurzfristig für den abge-
sagten Termin in Schaafheim 
ein. Der kurze Vorlauf ist für 
die optimistischen MSC‘ler 
aber kein Problem. Wir spra-
chen mit ihrer Vorsitzenden 
Anke Haase.

Frau Haase, nach der Absage 
des ursprünglich geplanten 
 Juni-Termins steht Schleiz  
früher wieder im Kalender  
als gedacht?
Als im Mai die Inzidenzen im  
Saale-Orla-Kreis so hoch waren 
und nicht daran zu denken war, 
eine Veranstaltung durchzu-
führen, hatten wir schon den 
September als Ausweichtermin 
im Blick. Durch die Absage von 
Schaafheim sind wir im Rennka-
lender nach vorne gerückt. Das 
macht sich sehr gut bei uns. 

Ist der frühere Termin besser 
für Sie?
Im letzten Jahr hatten wir auch 
einen Termin im September ge-
funden und waren glücklich, ein 
Supermoto-Rennen durchführen 
zu können. Aber es war am Abend 
schon dunkel und wir hatten Stirn-
lampen auf, um die Strecke um-
zubauen. Zu der Jahreszeit ist es 
bei uns eher unbeständig und wir 
haben bei der Veranstaltung 2020 
sehr mit dem Wetter gekämpft: Es 
war kalt und wir hatten zwei Tage 
Dauerregen.

Werden die Vorbereitungen 
zeitlich nicht zu knapp?
Zwischen der Entscheidung 
fürs Schleizer Dreieck und dem 
Rennen stehen sportliche vier 
Wochen. Aber wir waren schon 
für Anfang Juni vorbereitet. Für 
den Offraod-Bereich hatte die 
Spedition Matejka schon über 
300 Tonnen Erde der Firma  
Thoma Recycling aus Ober- 

Interview mit Anke Haase

 Sportliche 
Wochen bis zum 
Rennen

Anke Haase, Vorsitzende des 
MSC „Schleizer Dreieck“, und 
ihr Team freuen sich auf das 
Supermoto-Rennen.

böhmsdorf an die Strecke ge-
bracht, was uns nun zugute-
kommt. Es gibt so viele Helfer, die 
einen Beitrag leisten und denen 
ich allen sehr herzlich danke. Da-
her sind wir gut im Rennen.

Der MSC war auf die Rundstre-
cke konzentriert. Wie kommt 
nun Supermoto ans Dreieck?
Wir wollen Vielfalt im Club zeigen. 
Supermoto hat einen anderen 
Charakter und spricht einen ande-
ren Publikumskreis an. In unserer 
Region mit viel Zweiradbegeis-
terung verspricht dies eine hohe 
Zuschauerfrequenz und sehr viel 
gute Stimmung.

Sind Fans zum Juli-Rennen zu-
gelassen?
Zuschauer werden unter Einhal-
tung der Mindestabstände in ein-
geschränkter Anzahl erlaubt sein. 
Tickets gibt es an der Tageskasse. 
Über Facebook halten wir Euch 
auf dem Laufenden.

Herzlichen Dank für das Inter-
view, Frau Haase!

msc-schleizer-dreieck.de

2  | ADAC INTERN

http://www.msc-schleizer-dreieck.de


Sp
or

t

Der ADAC Hessen-Thüringen 
hat sich ebenso wie weitere 
Regionalclubs dazu entschie-
den, die Registrierung für alle 
Veranstaltungen der Ortsclubs 
zentral über das DMSB-Ver-
anstaltungsportal laufen zu 
lassen.

Der Vorteil dieser Zentralisierung: 
Zukünftig wird es damit einen 
kompletten Motorsport-Ver-
anstaltungskalender für ganz 
Deutschland geben, der unabhän-
gig vom jeweiligen Trägerverband 
ist. Außerdem haben wir eine 
Schnittstelle geschaffen, damit 
alle beim DMSB eingetragenen 
Termine der Ortsclubs des ADAC 
Hessen-Thüringen auch gleich 
im Ortsclub-Portal angezeigt 
werden.

Terminanmeldungen kostenfrei
Die reine Anmeldung von Ver-
anstaltungsterminen bleibt für 
unsere Ortsclubs kostenfrei. Wird 
für Club- und Breitensportver-
anstaltungen die Möglichkeit der 
kompletten Abwicklung von der 
Ausschreibung und Nennung 
bis zur Auswertung über das 
Portal genutzt, fallen Kosten an. 
Prädikatsveranstaltungen, die 
ohnehin über meinDSMB.de mit 
dem Programm „TW-Sportsoft“ 
laufen müssen, werden wie bisher 
direkt über den Motorsportbund 
abgerechnet.

Bitte Anmeldefristen beachten
Die Termine, bis wann die je-
weiligen Veranstaltungen für 
Motorsport, Jugendsport sowie 
Club- und Breitensport angemel-
det sein müssen, finden Sie hier: 
ortsclub-portal.de

Online-Fortbildung zu digitalen Alternativen im Motorsport

 Jugendgruppen  online motivieren

Vereine haben es momentan nicht immer leicht, 
ihre jüngeren Mitglieder zu motivieren und zu hal-
ten. Trainings fallen teilweise noch aus, bei Treffen 
schränken geltende Hygienevorschriften vieles ein. 
Eine Lösung sind hier digitale Angebote, zu denen 
die Online-Fortbildung Mitte Mai jede Menge Ideen 
lieferte.

Für Jugendgruppen sind die verschiedenen On-
line-Alternativen eine gute Möglichkeit, sich 
zumindest digital zu treffen und von Mental- bis 
Zirkel-Training Spaß in der Gruppe zu haben. Auch 
beim Simracing im Team, einem Motorsport-Quiz 
oder einer Wissensrallye zeigt der Ortsclub Präsenz 

und beweist seine Kompetenz in Sachen Online. Der 
Kontakt über das Web kann sogar eine dauerhafte 
Ergänzung zum Präsenztraining werden – in der Win-
terpause zum Beispiel oder wenn der Platz aufgrund 
von Dauer- 
regen gesperrt sein sollte. 

Ideen mit anderen Ortsclubs teilen
Wer Anregungen für alternative Trainingsmöglich-
keiten sucht, findet das Padlet der Fortbildung auch 
online. Dort können außerdem eigene Ideen von 
Ortsclub-Mitgliedern ergänzt werden:

de.padlet.com

Die Anmeldungen von Veranstal-
tungen der FIA/FIM-Prädikate 
für das Jahr 2023 sollen übrigens 
bereits bis zum 27. August 2021 
beim DMSB erfolgen.

Ortsclubs, die noch nicht bei 
meinDSMB.de angemeldet sind, 
können sich kostenfrei registrie-
ren. Wenn hierbei Unterstützung 
notwendig ist, helfen wir sehr  
gerne weiter: sport@hth.adac.de

Seminar zu TW-Sportsoft
Das neue Anmelde-Portal, über 
das alle Veranstaltungen ge-
meldet werden, arbeitet mit dem 
System von TW-Sportsoft. Die 
vielen hilfreichen Funktionen, die 
dies bietet, stellen wir Ihnen im 
Spätsommer in Online-Seminaren 
genauer vor. Die Termine für die 
Schulungen geben wir rechtzeitig 
bekannt.

Ende Juni wird Leah Carthaus 
ihre Ausbildung als Kauffrau für 
Büromanagement abgeschlos-
sen haben und den Fachbe-
reich Ortsclub-Sport-Jugend 
verlassen. Durch Corona war es 
eine sehr besondere Zeit für die 
Ausbildung, die Leah aber mit 
Bravour gemeistert hat. Dafür 
möchten wir uns sehr herzlich 
bedanken und wünschen ihr 
weiterhin viel Erfolg!
Am 1. September startet ein 
neues Gesicht die Ausbildung im 
Fachbereich, das wir Ihnen dann 
natürlich sehr gerne vorstellen 
möchten.

Richtlinien 2021
Die neuen Richtlinien des ADAC 
Hessen-Thüringen für die Sport- 
und Ortsclub förderung werden 
ab Anfang Juli online sein:  
ortsclub-portal.de  
#sportfoerderrichtlinien 
(Bitte vorher einloggen!)

Daten & Namen
Anfang Juli wird auch das neue 
Taschenbuch „ADAC Motorsport 
– Daten und Namen“ veröffent-
licht. Bitte beachten Sie, dass 
es die Ausgabe nicht mehr in 
gedruckter Form geben wird: 
ortsclub-portal.de  
#taschenbuch-adac-motorsport 
(Bitte vorher einloggen!)

MX Weekend
Die Inzidenzen sinken und die 
Motocrosser:innen dürfen end-
lich wieder ans Startgatter. Die 
Meisterschaftseinschreibung 
entfällt. Jeder Fahrer wird – un-
abhängig von der Anzahl der 
gefahrenen Veranstaltungen – 
zur Meisterschaft gewertet. Das 
Nennportal ist geöffnet:
adac-sport.com

Terminanmeldung 2022

Ein Sport-
kalender für
 alle Veranstal- 
 tungen  Danke Leah!
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ADAC Hauptversammlung 2021

 Neues  aus dem Präsidium
Mit 77,8 Prozent der abgegebe-
nen Stimmen wurde Christian 
Reinicke (Foto oben Mitte) auf 
der ersten digitalen Hauptver-
sammlung des ADAC zum neu-
en Präsidenten gewählt. Damit 
tritt er die Nachfolge von Dr. 
August Markl an, der dieses 
Amt seit 2014 erfolgreich aus-
übte. Mitte Mai wurden zudem 
weitere Ämter im Präsidium 
neu besetzt.

Beim ADAC in München ist 
Christian Reinicke kein Unbe-
kannter. Denn der Rechtsanwalt 
aus Hannover war seit 2016 als 
Generalsyndikus des Vereins tä-
tig, nachdem er seit 2005 ehren-
amtlicher Clubsyndikus des ADAC 

Niedersachsen/Sachsen-Anhalt 
war. In seinem Ehrenamt möchte 
er sich für die Digitalisierung und 
zukünftige Mobilität einsetzen 
und die Spannungsfelder An-
triebs-, Energie- und Verkehrs-
wende im Sinne der ADAC Mit-
glieder auflösen.

An Reinickes Seite stehen neu 
im Präsidium außerdem Dr. Gerd 
Ennser, Vorsitzender des ADAC 
Südbayern, als ADAC Sportpräsi-
dent und Karlheinz Jungbeck, der 
bisherige Tourismus- und Finanz-
vorstand des ADAC Regionalclubs 
Südbayern, als ADAC Tourismus-
präsident. Der ADAC Technikprä-
sident Karsten Schulze wurde in 
seinem Amt bestätigt.

Positive Bilanz
Aufgrund der Pandemie nahmen 
die 220 Delegierten erstmals 
virtuell an der ADAC Hauptver-
sammlung teil und übten digital 
ihre Stimmrechte aus. Satzungs-
gemäß wurde auch über die Fest-
stellung des Jahresabschlusses 
sowie den Wirtschaftsplan für das 
laufende Jahr entschieden. 2020 
konnte der Verein ein Jahres-
ergebnis von 77,9 Millionen Euro 
erzielen. Die positiven Effekte, 
die sich aus der Pandemie er-
gaben, sollen den Mitgliedern 
zugutekommen – zur Stabilisie-
rung der Mitgliederbeiträge wird 
deshalb eine zweckgebundene 
Gewinnrücklage gebildet.
adac.de

Neuer  
Ortsclubbrief
Möchten Sie bei gutem Wetter 
eine Spritztour mit Ihrem Kind 
auf dem Bike machen und fragen 
sich, welche gesetzlichen Regeln 
es hierzu gibt? Diese und weitere 
Themen rund ums Motorradfah-
ren in Gruppen oder das Thema 
Reflektoren beantwortet der 
neue Ortsclubbrief:
ortsclub-portal.de

Experten zur  
Antriebswende
So wie viele andere Veranstal-
tungen dieser Tage fand auch 
die ADAC Expertenreihe 2021 
ausschließlich online statt. Zahl-
reiche Experten lieferten zur 
„Infrastruktur für die Antriebs-
wende in Städten und Gemein-
den“ Antworten aus der Praxis 
für die Praxis. Die Präsentationen 
stehen zum Download bereit: 
adac.de #expertenreihe

Einigung über 
Bußgeldkatalog
Der ADAC begrüßt die Einigung 
von Bund und Ländern auf einen 
neuen Bußgeldkatalog. „Die 
Einigung ist aus Sicht des ADAC 
ein guter Kompromiss“, so ADAC 
Verkehrspräsident Gerhard 
Hillebrand. „Die Erhöhung von 
Bußgeldern für Verstöße gegen 
die Straßenverkehrsordnung ist 
im Sinne der Verkehrssicherheit. 
Gleichzeitig wird die Verhält-

nismäßigkeit gewahrt 
und eine ausreichende 

Differenzierung der 
Sanktionen je nach 

Gefährdungslage 
sichergestellt.“ 

adac.de

ADAC Hessen-Thüringen

 Mitgliederversammlung  im Juli
Die Mitgliederversammlung des ADAC Hessen-Thüringen findet am Sonntag, den 18. Juli 2021, um 10 Uhr im 
Congress Center Messe Frankfurt statt.

Die Versammlung ist als Präsenzveranstaltung unter Berücksichtigung der aktuellen Hygieneregeln geplant. 
Anmeldefrist für Delegierte und Einzelmitglieder ist der 5. Juli 2021.

Details zur Tagesordnung und Anmeldung zur Mitgliederversammlung des ADAC Hessen-Thüringen: 
adac.de/hessen-thueringen
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Die geführten Pedelec-Touren des 
ADAC Hessen-Thüringen sind sehr 
beliebt, daher bieten die Fahr-
techniktrainer des Regionalclubs 
bis in den Herbst hinein verschie-
dene Termine an. 
In den kommenden Wochen 
geht es an den Edersee, entlang 
des Grünen Bandes und von der 
Diemel an die Weser. Die genauen 
Termine finden Sie im Kalender 
auf Seite sechs.

Fahrtechnik-Schnuppertraining 
gehört immer mit dazu
Vor dem jeweiligen Tourenstart 
findet ein Schnuppertraining für 
Pedelecs statt. Außerdem gibt 
es während der Pausen und auf 
der Strecke bei Interesse Tipps 
zur Sitzposition, Fahrtechnik und 
Sicherheit. 
Bei den geführten Touren 
werden die Guides von den 
ADAC Ortsclubs aus der Region 

unterstützt: Dafür geht ein 
herzliches Dankeschön an den 
MSC Sachsenhausen, den MSC 
Werratal-Witzenhausen, den MC 
Hünfeld sowie den MSC Rein-
hardswald Hofgeismar und den 
MSC Weser-Diemel Bad Karls-
hafen!

adac.de/rad-und-pedelec

Geführte Pedelec-Touren des ADAC Hessen-Thüringen 
Mit Rückenwind  durch Hessen 

66
0k

Pedelecs bieten sich gerade-
zu an, um den Familienaus-
flug mit Kind und Kegel end-
lich mühelos zu gestalten. Da 
sie konventionellen Fahrrädern 
gleichgestellt sind, ist auch die 
Verwendung von Kindersitzen 
und Anhängern zum Transport 
von Kindern möglich. Auf  
S-Pedelecs und E-Bikes sind  
allerdings nur Sitze erlaubt.

Die Befestigung eines Kinder-
sitzes kann jedoch hinten auf 
einem Pedelec schwierig werden, 
wenn dort auch der Akku sitzt, 
der Gepäckträger zu schmal oder 
nicht entsprechend belastbar ist. 
Kinderanhänger heißt dann das 
Zauberwort. Vor dem Kauf sollten 
Sie bitte unbedingt prüfen, ob der 
Pedelec-Hersteller die Verwen-
dung eines Anhängers überhaupt 
erlaubt. Schäden am Zweirad oder 

der Verlust des Versicherungs-
schutzes im Falle eines Unfalles 
könnten sonst die Folge sein. 
Auch gibt es leider keinen Stan-
dard für die Kupplungshöhe und 
den Kupplungstyp. Es ist daher 
ratsam, vorab sicherzustellen, 
dass Ihr Rad und der gewählte An-
hänger zusammenpassen.

Bremsen mit Fahrradanhänger
Auch mit guten Bremsen darf das 
Zusatzgewicht des Anhängers 
nicht mehr als 40 kg betragen, 
sonst braucht dieser eine eigene 
Auflaufbremse. Am besten wer-
den vor dem Start ein paar Probe-
runden gedreht. Vielleicht stellt 
man dabei auch schon fest, wie 
sehr durch das Zusatzgewicht die 
Akkureichweite schmilzt. Wer mit 
einem Fahrradanhänger losfahren 
möchte, sollte übrigens mindes-
tens 16 Jahre alt sein.

E-Lastenrad für die Stadt
Gerade für junge Familien in der 
Stadt ist auch ein trendiges Las-
tenrad nicht nur zum Transport 
der Einkäufe, sondern auch zum 
Mitnehmen der Sprösslinge prak-
tisch. Gesetzt den Fall, dass in den 
Transportboxen geeignete Sitze 
vorhanden sind.
E-Lastenrädern gibt es von 
verschiedenen Herstellern als 
zwei- und dreirädrige Varianten. 
Zweirädrige sind schneller und 
lassen sich leichter an Autoschlan-
gen vorbeilenken. Sie sind durch 
das Gleichgewichthalten und 
erschwerte Lenken bei größeren 
Lasten eher etwas für sportliche 
Fahrer. Dreirädrige Lastenräder 
haben mehr Stauraum und kippen 
weder im Stand noch bei niedriger 
Geschwindigkeit um. Damit ist 
man zwar langsamer, dafür aber 
entspannter unterwegs.

Pedelec im Straßenverkehr – Teil 2

 Sicher mit Kindern  
unterwegs

Bäume für  
Alleenstraße
Petra Enders, Landrätin des 
Ilm-Kreises (li.), und Roland 
Geiling, Vorstandsmitglied für 
Freizeit, Reise und Tourismus 
des ADAC Hessen-Thüringen 
(re.), unterstützten Mitte Juni die 
Arbeitsgemeinschaft bäuerliche 
Landwirtschaft Mitteldeutsch-
land (AbL), die in Arnstadt neue 
Alleebäume pflanzte. Ebenfalls 
vor Ort: Thüringer Umweltminis-
terin Anja Siegesmund, weitere 
Partnerverbände und die Rad-
ler:innen der diesjährigen „Rad-
fernfahrt Deutsche Alleenstraße 
2021“ des BUND.

Deutscher  
Oldtimerbestand

Nach den aktuellsten Zahlen des 
Kraftfahrt-Bundesamts stieg 
der Bestand an Oldtimern mit 
und ohne H-Kennzeichen im 
Vergleich zum Vorjahr um elf Pro-
zent. Mit einem Plus von 65.474 
Kfz und Kfz-Anhängern sind nun 
insgesamt 660.520 historische 
Kraftfahrzeuge in Deutschland 
zugelassen. In den vergangenen 
zehn Jahren erhöhte sich übri-
gens der Bestand in den neuen 
Bundesländern überproportio-
nal.
kfz-betrieb.vogel.de  
#oldtimerbestand

ADAC  
Fahrzeugwelt

ADAC Mitglieder können vorkon-
figurierte Neuwagen jetzt privat 
leasen. Die neue Online-Platt-
form der ADAC SE bietet dabei 
zahlreiche Vorteile und die 
verlässliche ADAC Qualität – mit 
fairen Konditionen und vielen 
Mitgliedervorteilen. Der Bestell-
prozess läuft komplett digital,  
d. h. übers Internet.
adac.de/fahrzeugwelt

Maximal zwei Kinder bis sieben Jahre dürfen im Fahrradanhänger an Bord sein, angeschnallt natürlich. Ein Helm ist aber nicht 
zwingend notwendig.
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ortsclub@hth.adac.de

Die nächste INTERN erscheint 

im August
als Online- und Print-Ausgabe 
ortsclub-portal.de 

News per E-Mail
Mit unserem kostenlosen Fachbereichs-Newsletter „Ortsclub-Sport-Jugend“ halten wir Sie auf 
dem Laufenden und informieren Sie in regelmäßigen Abständen über aktuelle Themen rund um 
Ortsclubs, Motorsport und Freizeit. Einfach per formloser E-Mail bestellen: ortsclub@hth.adac.de

Ihre Hotlines zu den ADAC Fachbereichen

Ortsclubs/Sport/Jugend
Oliver Lenhard, T 069 66 07 86 02

Unternehmenskommunikation
Cornelius Blanke, T 069 66 07 80 25

Verkehr und Technik
Jürgen Baer, T 069 66 07 84 00

Der ADAC. 
Hilfe und Service rund um die Uhr

ADAC (Mo. - Sa.: 8 - 20 Uhr)
T 0 800 5 10 11 12

Info-Service Fax 
F 0 800 5 30 29 28

ADAC Pannenhilfe (6 Ct./Anruf)
T 0 180 222 22 22

ADAC Mobilfunknetze, Pannenhilfe
T 22 22 22

Autobahn-Notrufsäule
ADAC Hilfe verlangen

Notruf aus dem Ausland
T +49 89 22 22 22

ADAC Rettungshubschrauber
T 110 oder 112

ADAC Reisehotline
T 0 800 521 10 12

ADAC Verkehrsinfos per Handy
ADAC Verkehrs-Service
T 224 11

ADAC Stauinfo  
(die automatische Verkehrsansage)
T 114 11

Automatische Ansage
T 224 99
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ADAC Hessen-Thüringen e.V.,  
Der Vorstand, Lyoner Straße 22,  
60528 Frankfurt am Main

Bildnachweis: ADAC, ADAConline, 
ADAC Motorsport, Fotolia, Adobe 
Stock, DMSB, MSC „Schleizer Dreieck“, 
Amellie Messecke, Tobias Laupus, Steve 
Bauerschmidt, lps media, HMWEVW –  
Corinna Spitzbarth, ADAC/Stefanie 
Aumiller

Redaktionsteam:  
C. Blanke, O. Lenhard, S. Körner
Text: S. Körner, T 06196 884 04 45,  
skoerner@paul-com.com 
Design: O. Nicolay, nicolaygrafik.de
Durch das Anklicken von Links werden Sie 
auf externe Internetseiten weitergeleitet, 
für deren Inhalte die jeweiligen Seiten-
betreiber verantwortlich sind.

Datum Veranstaltung Weitere Informationen

25.06. Pedelec-Tour 1: Edersee-Rundtour ab Hemfurth/Edersee
mit kurzem Pedelec-Fahrtechniktraining vor der Tour

Anmeldung und Details:
adac.de/rad-und-pedelec

02.07. Pedelec-Tour 2: Grünes Band ab Witzenhausen
mit kurzem Pedelec-Fahrtechniktraining vor der Tour

03.07. Pedelec-Tour 3: Grünes Band ab Hünfeld
mit kurzem Pedelec-Fahrtechniktraining vor der Tour

03.-04.07. ADAC Int. Deutsche Supermoto Meisterschaft 2021
beim MSC „Schleizer Dreieck“ supermotoidm.de

05.07. Anmeldefrist für Delegierte und Einzelmitglieder
zur Mitgliederversammlung des ADAC Hessen-Thüringen

adac.de #hessen-thueringen/
mitgliederversammlung

10.07. ADAC Kart-Youngster-Cup in Hahn-Wildbergerhütte
zusätzlich mit der Klasse Rookies

ortsclub-portal.de
#adac-youngster-cups

11.07. ADAC Slalom-Youngster-Cup Doppelveranstaltung 
des AC Bensheim und MSC Stockstadt

18.07. Mitgliederversammlung des ADAC Hessen-Thüringen
Anmeldefrist: 5.7.2021

adac.de/hessen-thueringen

06.08. Pedelec-Tour 4: Von der Diemel an die Weser
mit kurzem Pedelec-Fahrtechniktraining vor der Tour adac.de/rad-und-pedelec

Weitere Veranstaltungstermine auch anderer ADAC Regionalclubs: ortsclub-portal.de

Ortsclubs und ADAC Hessen-Thüringen

Nächste  
Termine 

 Social Media   für Ortsclubs

Social-Media-Kanäle wie Facebook, Youtube, Pinterest oder Instagram nutzen viele von uns eher privat. 
Doch auch für Ortsclubs haben die Plattformen ein enormes Potenzial, um über den Verein zu berichten und 
neue Mitglieder anzusprechen.

Mitte Mai holten sich Mitglieder aus rund 20 Ortsclubs im Online-Seminar von Laura Ferfort, Redakteurin 
im Fachbereich Unternehmenskommunikation des ADAC Hessen-Thüringen, Tipps, die sie für ihren Club 
nutzen können. Es muss ja nicht immer viel Text sein, um einen Post erfolgreich zu machen. Ein schönes Bild 
oder kurzes Video mit ein paar passenden Worten reichen oftmals bereits aus. Zur Inspiration gab es jede 
Menge Beispiele für Themen, Texte, aber auch Tipps zu Bildern und Videos. Nun heißt es für die Teilnehmer: 
einfach ausprobieren. Von Jugendtrainings bis zu Veranstaltungen gibt es in den Ortsclubs nämlich zahlrei-
che Themen, mit denen sie bei ihren Mitgliedern und Interessierten punkten können.
Wer nicht an dem Online-Seminar teilnehmen konnte und  
sich das Handout ansehen möchte: ortsclub-portal.de

 Praktische Apps  

Die Benzinpreise steigen und jeder 
möchte möglichst günstig tanken. 
Mit der ADAC Spritpreis App ist das kein Problem. 
Sparen kann man auch mit der ADAC Fahr+Spar 
App. Einfach Fahrten aufzeichnen und analysieren 
lassen und Bonus oder Beitragsrückzahlung der 
Versicherung erhalten. Beide Apps sind gratis.
adac.de #apps

 Jubiläumseinsatz  

Seit der Übernahme des Standorts Jena-Schönglei-
na vor 23 Jahren fliegt der Rettungshubschrauber 
„Christoph 70“ der gemeinnützigen ADAC Luft-
rettung durchschnittlich 1.300 Einsätze pro Jahr. Im 
Mai 2021 hob der „Gelbe Engel“ zu seinem 30.000. 
Rettungsflug ab. Starke Leistung, Christoph 70! 
Und: Dankeschön an die Crew!
luftrettung.adac.de

„Hits für Kids“
Nach der langen Zeit des Lock-
downs sind endlich wieder 
Ausflüge möglich. Für alle, 
die neue Ziele oder ein hoch-
wertiges Give-away für eine 
Ortsclub-Präsentation suchen: 
Die neue kostenlose Freizeitbro-
schüre bietet eine Auswahl an 
570 Freizeitangeboten in 
Hessen und in Thüringen 
– für jeden Wunsch und 
jedes Wetter. 

2021
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