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Trainerausbildung

Der ADAC Hessen-Thiringen méchte — in enger Zusam- Voraussetzung zur Erteilung einer Lizenz ist eine Ers
menarbeit mit dem ADAC Minchen — seine Jugendtrainer  Hilfe-Ausbildung (16 Lerneinheiten) und mindestens d
fachgerecht aus- und weiterbilden. Themen der Semina-  Besitz der Fahrerlaubnis Klasse Al oder B.

re sind Jugendpadagogik, Haftungsrecht, Erndhrung und

- Mit insgesamt 120 Lehreinheiten steht dem Ortsclub e
Trainingslehre.

lizensierter DMSB-C-Trainer fur die Jugendlichen zur V
Die Aus- und Fortbildungseinheiten werden, beginnend  flgung. Es besteht die Mdéglichkeit, fir die Trainingsstu
mit dem Seminar fur Jugendleiter als Basisseminar des  den Zuschisse vom LSB zu beantragen. Darlber hine
Deutschen Olympischen Sportbundes (DOSB), fachiber- werden auch von vielen Stadten und Gemeinden flr lize

greifend anerkannt. sierte Trainer von Sportvereinen Mittel bereitgestellt.
LADAC-Trainer” wird als ndchster Baustein an einem wei- Termine:
teren Wochenende gleichzeitig als DMSB/dmsj Junioren- . .
abanasieta g ‘ Basisseminar  05.-07. Marz 2010

' 19.-21. Marz 2010 (Reserve)
Zur Vertiefung der Inhalte und als Zulassungsvorausset-  \odul | 16.—18. April 2010
zung zum Prifungsseminar des ,ADAC-Lizenztrainer* 22.-25. April 2010 (Reserve)

fertigen die Teilnehmer einen mit Bildern oder Video-Ein-
spielungen visualisierten Lizenzierungs-Bericht des prak-
tischen Trainings im Ortsclub an und prasentieren ihn im
Seminar. Fur weitere Informationen oder Beratung:

Die Anerkennung der geleisteten Lehreinheiten ermogli- APAC Hessen-Thiringen e.V.
Sport und Jugend

chen, m|t_ dem Z}Jsatzllchen Semlnarbaus_tem ,Modul 1%, Lyoner Str. 22, 60528 Frankfurt
dl_e staatlichen Forderung als_ DM_SB C-T_ramer - I\_/Ioto_r;port. Telefon (069) 66078607 ADAc
Dieses Modul Il (30 Lehreinheiten) wird vom jeweiligen  Telefax (069) 66078649
Landesmotorsport-Fachverband zentral durchgefihrt und  gport@nth.adac.de

e .. ' ' ADAC Hessen-
auch vom ADAC Hessen-Thiringen gefordert. www.adac.de/hessen-thueringen Thiiringen e.V.
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Modul Il Ende September 2010



